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챗GPT 활용법과 프롬프트 최적화

경력사항

• 현) ㈜티앤에이솔루션즈 대표 (설계 자동화, SW 개발)

• 전) LG전자 가전 사업본부 선임연구원 (조명광학설계, 계측)

• 전) 중견 조명기업 연구원 (실내외 조명설계)

• 강원대학교 전기공학과 석사

강의분야

• 챗GPT 활용과 프롬프트 엔지니어링 분야

• AI 파이썬 코딩과 개발 분야

• 생성형 AI 응용 분야

주요

출강이력

• 누구나 해야 하는 챗GPT! 활용법과 프롬프트 엔지니어링 (KIEL 연구원)

• 누구나 할 수 있는 AI 파이썬 코딩 기초와 활용 (KIEL 연구원)

교육목표

• 효과적인 챗GPT 활용법과 프롬프트 최적화 기법을 습득한다.
• 챗GPT를 활용한 업무 자동화 방법을 습득한다.
• 맞춤형 GPTs를 제작해 실무에 적용한다.

기대효과

• 효과적인 프롬프트 작성법을 익혀 챗GPT 이용 효과를 높인다.
• 챗GPT를 활용한 자동화 기법을 적용해 업무 효율을 높인다.
• 챗GPT 고급 사용법을 익혀 현장의 AI 대전환에 대비한다.

일차 세부내용 방법 시간

1일차

• 챗GPT UI와 기초 사용법
• AI 기본 원리와 자연어 처리 개요
• 효과적인 프롬프트 작성법
• 프롬프트 템플릿 작성 및 관리하기
• 맞춤형 GPTs 이해와 활용법
• 맞춤형 GPTs knowledge 사용법
• 챗GPT 사용 실습

이론
및

실습
5H

2일차

• 챗GPT를 활용한 텍스트 생성 자동화
• 챗GPT를 활용한 데이터 분석 자동화
• 챗GPT를 활용한 사무 자동화 실습
• 챗GPT를 활용한 이미지 생성 자동화
• GPTs Actions 이해와 활용법
• 챗GPT의 고급 활용 방안

이론
및

실습
5H



실습 내용 1 – 프롬프트 작성법 실습 실습 내용 2 – 챗GPT를 활용한 데이터 분석, 사무 자동화 실습

효과적인 프롬프트에 대해서 이해하고 작성법을 실습합니다. 챗GPT 활용한 다양한 데이터 분석 및 업무 자동화 방법을 실습합니다.
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실습 내용 3 – 프롬프트 템플릿 및 맞춤형 GPT 제작

프롬프트 템플릿과 맞춤형 GPT 제작 과정을 통해 보다 전문화된 챗GPT 사용법을 익힙니다.
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